
NYHETSBREV 

BLODBANKNETTVERKET
Fra NITO BFIs rådgivende utvalg for immunologi og transfusjonsmedisin, 1/2025

OM NETTVERKET

NITO BFI blodbank er et nettverk 
av medlemmer med interesse 
for blodbankarbeid. Deltaker-
ne i nettverket oppfordres til 
å bruke hverandre til faglig 
utveksling. Send gjerne dette 
nyhetsbrevet videre til noen du 
tror kan ha interesse i å være 
med i nettverket. 

Kontakt oss
E-post bfi@nito.no
Telefon +47 22 05 35 00

Brenner du for  
bioingeniørfaget 
og vår profesjon?
Har du vurdert å bruke ditt engasjement  
der du kan være med å gjøre en forskjell?

NITO Bioingeniørfaglig institutt (BFI) 
skal høsten 2025 velge medlemmer  
til nytt fagstyre og nytt yrkesetisk råd 
for perioden 2026–2028.  
Still som kandidat!

Les mer her

Om blodbank 
i Bioingeniøren

•	 Nå skal det lages retningslinjer for bruk av immunglobuliner
•	 Norge må tappe minst fire ganger mer plasma for å bli selvforsynt
•	 Sammenligning av metoder for eluering av IgG-antistoff bundet til 

erytrocytter
•	 Danmark vil være selvforsynt med plasma innen 2028

Smått og stort  
fra Bioingeniøren

Synlighet:  
Kunnskap og engasjement 
åpner nye dører

Kloke valg:  
Frir til rekvirenter med ny nettside

Gjennomanalyserte østlendinger 
– langt færre analyser per 
prøve i nord

Mangelen på bioingeniører: 
legg om driften i tide

Rekordmange nominasjoner 
gav to vinnere

Årets bioingeniør 2024
Har vi blitt flinkere til å se og sette pris på 
hverandre i hverdagen?

https://www.nito.no/bioingeniorfaglig-institutt/valg-i-bfi/
https://www.nito.no/bioingeniorfaglig-institutt/valg-i-bfi/
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/na-skal-det-lages-retningslinjer-for-bruk-av-immunglobuliner/138633
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/norge-ma-tappe-minst-fire-ganger-mer-plasma-for-a-bli-selvforsynt/138361
https://forskning.bioingenioren.no/originalartikkel/sammenligning-av-metoder-for-eluering-av-igg-antistoff-bundet-til-erytrocytter/116303
https://forskning.bioingenioren.no/originalartikkel/sammenligning-av-metoder-for-eluering-av-igg-antistoff-bundet-til-erytrocytter/116303
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/danmark-vil-vaere-selvforsynt-med-plasma-innen-2028/138381
https://www.bioingenioren.no/meninger/kunnskap-og-engasjement-apner-nye-dorer/138191
https://www.bioingenioren.no/meninger/kunnskap-og-engasjement-apner-nye-dorer/138191
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/frir-til-rekvirenter-med-ny-nettside/138590
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/gjennomanalyserte-ostlendinger-langt-faerre-analyser-per-prove-i-nord/138568
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/gjennomanalyserte-ostlendinger-langt-faerre-analyser-per-prove-i-nord/138568
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/gjennomanalyserte-ostlendinger-langt-faerre-analyser-per-prove-i-nord/138568
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/mangelen-pa-bioingeniorer-legg-om-driften-i-tide/137346
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/mangelen-pa-bioingeniorer-legg-om-driften-i-tide/137346
https://www.bioingenioren.no/folk/rekordmange-nominasjoner-gav-to-vinnere/138457
https://www.bioingenioren.no/folk/rekordmange-nominasjoner-gav-to-vinnere/138457


«Ikke utbrent - bare litt 
svidd i kanten»
Et kurs om livsmestring og  
arbeidshelse på Modum Bad. 
4.–5. juni 2025

Lunsjforedrag 2025
I år blir det holdt digitale  
lunsjforedrag første fredag 
i hver måned.

Til høsten kommer  
blant annet kursene;
farmakologi, grunnkurs i  
patologi og kvalitetstreff  
i medisinske laboratorier.

Påmelding og informasjon 
kommer fortløpende.

Hva skjer?

Les mer og meld deg på her

NITO BFIs kurskalender

NITO BFIs retnings- 
linjer er på høring
En revidert utgave av NITO BFIs 
retningslinjer er på høring blant 
medlemmene. 

Frist for innspill til NITO BFI er 
innen 24.04.25. Innspill sendes til 
bfi@nito.no

NITO BFIs retningslinjer – revidert 
utgave med kommentarer

Bioingeniør- 
dagen 2025
NITO BFI feirer bioingeniørdagen på 
Sørlandet sykehus og oppfordrer 
alle bioingeniører til å markere over 
hele Norge. Søk støtte til feiring 
innen 31. mars.

Bioingeniører  
fremmer bærekraftige 
laboratorietjenester.

Les mer og søk om støtte her

På “38th International Congress of the ISBT” deltok mer enn 3000  
personer fra 115 land. Kongressen hadde både workshops med  
interaktive caser og foredrag med fremtidsrettede temaer som  
karrieremuligheter innen transfusjonsmedisin og nye måter å bruke 
blodkomponenter på. Mye inspirasjon om hvordan vi kan gjøre våre 
egne kurs mer interaktive og spennende.

Nordic Blood Preparedness Meeting fant sted på flotte Solstrand  
Hotel og Spa på Os utenfor Bergen. Det var ca. 100 deltakere fra Norge, 
Danmark, Sverige, Finland, Island, Estland, Litauen, Tyskland, Frankrike, 
Canada og USA med erfaring fra blodbanker, myndigheter, militæret  
og helseberedskap. Der fikk de blant annet høre om:
•	 Spennende nyheter fra Nokblod (norsk koordineringssenter for 

blodberedskap)
•	 Skremmende utvikling i verden med klimaforandringer, pandemier, 

krig og ufred som gjør det veldig klart for alle at vi MÅ jobbe med 
blodberedskap på alle nivå.

•	 Forskjellig organisering av blodbanker og blodberedskap i de ulike 
landene, i tillegg til at de har ulike utfordringer, synliggjør at vi kan 
har stor nytte av samarbeid.

NYE MEDLEMMER I NITO 
BFI IMMUNOLOGI OG 
TRANSFUSJONSMEDISIN:

Marie Elise Saastad  
Simon Peder Fossen

Utvalget deltok på 
møter og kurs

https://www.nito.no/kurs-og-arrangementer/ledelse-og-prosjektledelse/ikke-utbrent---bare-litt-svidd-i-kanten/
https://www.nito.no/bioingeniorfaglig-institutt/bfikurs/
https://www.nito.no/contentassets/7372a5857c3949c390b8083f2152b415/2025-retningslinjer-for-nito-bfi---revidert-versjon-med-kommentarer-web.pdf
https://www.nito.no/contentassets/7372a5857c3949c390b8083f2152b415/2025-retningslinjer-for-nito-bfi---revidert-versjon-med-kommentarer-web.pdf
https://www.nito.no/bioingeniorfaglig-institutt/lokal-faglig-aktivitet/bioingeniordagen/soknad-om-stotte-til-bioingeniordagen/
https://www.nito.no/bioingeniorfaglig-institutt/lokal-faglig-aktivitet/bioingeniordagen/soknad-om-stotte-til-bioingeniordagen/


Riktig bruk av laboratorieprøver

Bioingeniør-leder kritisk til  
blodprøvetaking av friske 
mennesker

Aktivitetsnivået på patologi 
har økt dramatisk. Ressursene 
følger ikke etter

Kjønnsråte: rekord-tall 

NITO BFIs 
synlighet 
i media

Regelverket stopper nye løsninger. 
Det er en politisk oppgave 

Aleksander Lid Berget har  
brukt same plastbeger i ti år  
på jobb for å hjelpe Helse Møre 
og Romsdal

Dette kan forlenge livet ditt 
med over 20 årAktuelle  

saker fra 
media

https://tidsskriftet.no/2024/11/fra-fagmiljoene/riktig-bruk-av-laboratorieprover
https://www.dagensmedisin.no/amino-bioingenior-gjor-kloke-valg/bioingenior-leder-kritisk-til-blodprovetaking-av-friske-mennesker-1/659857
https://www.dagensmedisin.no/amino-bioingenior-gjor-kloke-valg/bioingenior-leder-kritisk-til-blodprovetaking-av-friske-mennesker-1/659857
https://www.dagensmedisin.no/amino-bioingenior-gjor-kloke-valg/bioingenior-leder-kritisk-til-blodprovetaking-av-friske-mennesker-1/659857
https://www.dagensmedisin.no/aktivitetsnivaet-pa-patologi-har-okt-dramatisk-ressursene-folger-ikke-etter-1/666909
https://www.dagensmedisin.no/aktivitetsnivaet-pa-patologi-har-okt-dramatisk-ressursene-folger-ikke-etter-1/666909
https://www.dagensmedisin.no/aktivitetsnivaet-pa-patologi-har-okt-dramatisk-ressursene-folger-ikke-etter-1/666909
https://www.dagbladet.no/nyheter/kjonnsrate-rekord-tall/82456018?fbclid=IwY2xjawH1fNRleHRuA2FlbQIxMAABHUBnQgcqz6cr-d73AMHVU1mdcWr68Gc_ATBXG94eDSR7ZIF9TzIHN5Jw5w_aem_-XsyLbKJZYiqHq-NTIA07A
https://www.dagensmedisin.no/e-helse/regelverket-stopper-nye-losninger-det-er-en-politisk-oppgave/668144?utm_campaign=2025-01-12:+Skattlegging+av+private+aktører+-+Regelverket+stopper+digitalisering&amp;utm_source=newsletter&amp;utm_medium=email&amp;utm_content=text
https://www.dagensmedisin.no/e-helse/regelverket-stopper-nye-losninger-det-er-en-politisk-oppgave/668144?utm_campaign=2025-01-12:+Skattlegging+av+private+aktører+-+Regelverket+stopper+digitalisering&amp;utm_source=newsletter&amp;utm_medium=email&amp;utm_content=text
https://www.nrk.no/mr/aleksander-lid-berget-har-brukt-same-plastbeger-i-ti-ar-pa-jobb-for-a-hjelpe-helse-more-og-romsdal-1.17184188
https://www.nrk.no/mr/aleksander-lid-berget-har-brukt-same-plastbeger-i-ti-ar-pa-jobb-for-a-hjelpe-helse-more-og-romsdal-1.17184188
https://www.nrk.no/mr/aleksander-lid-berget-har-brukt-same-plastbeger-i-ti-ar-pa-jobb-for-a-hjelpe-helse-more-og-romsdal-1.17184188
https://www.nrk.no/mr/aleksander-lid-berget-har-brukt-same-plastbeger-i-ti-ar-pa-jobb-for-a-hjelpe-helse-more-og-romsdal-1.17184188
https://www.tv2.no/underholdning/god-morgen-norge/dette-kan-forlenge-livet-ditt-med-over-20-ar/17385938/
https://www.tv2.no/underholdning/god-morgen-norge/dette-kan-forlenge-livet-ditt-med-over-20-ar/17385938/

